
COS’É  IL SERVIZIO  DI  PSICOLOGIA
TERRITORIALE?
É  un  Servizio  del  Distretto  Padova  Sud
dell’AULSS 6 Euganea, attivato nel territorio
come  progetto  sperimentale  biennale
(novembre  2021-novembre  2023)  per  la
riduzione del disagio psichico e sociale e per
il  benessere  della  comunità,  finanziato  dal
Comitato dei Sindaci del Distretto.
È  un  servizio  gratuito  e  non  richiede
impegnativa medica.

COSA  FA  LO  PSICOLOGO  DEL
TERRITORIO?
Si  occupa,  a  livello  di  assistenza  primaria,
degli  aspetti  psico-socio-relazionali  nel
processo  di  cura  degli  assistiti:  per  questo
collabora con il Medico di Base e l’Assistente
Sociale  del  Comune  per  offrire  un  primo
spazio di ascolto e supporto psicologico alle
persone che ne hanno bisogno. 
Il  Servizio  di  Psicologia  Territoriale  ha  la
funzione  di  riconoscere  precocemente  le
situazioni di disagio e di attivare, insieme al
medico e all’assistente sociale, le misure più
adatte  per  impedire  che  esse  possano
peggiorare  ed  interferire  con  il  sano
funzionamento  psico-fisico-relazionale  della
persona.
Non  va  a  sostituire  i  Servizi  Socio-Sanitari
esistenti,  bensì,  può  a  sua  volta  facilitarne
l’accesso.

A CHI SI RIVOLGE IL SERVIZIO DI
PSICOLOGIA TERRITORIALE?
Si  rivolge  alla  persona  che  si  sente
particolarmente fragile in seguito a uno o
più  eventi  stressanti  accaduti  nella
propria  vita  (lutti,  perdita  del  lavoro,
separazione,  diagnosi  infausta  e/o
malattia cronica propria o di un familiare,
etc…),  che  ostacolano  il  suo  benessere
psicologico, affettivo, relazionale, sociale
e  lavorativo.  Alcuni  di  questi  eventi
stressanti possono essere associati al ciclo
di  vita  (dall’adolescenza  alla  quarta  età
14 – 90 anni) e a particolari  eventi  che
riguardano  specifiche  fasi  della  vita  di
una  persona  (accompagnamento  sulle
tematiche  adolescenziali,  crescita,
affettività,  cambiamenti  relativi
all’attività  professionale,  genitorialità,
menopausa,  pensionamento,
invecchiamento,  etc…).  Altre  difficoltà,
invece,  possono  riguardare  la  vita
relazionale  e  affettiva  della  persona
(matrimonio,  conflittualità  di  coppia  o
all’interno dell’intero nucleo familiare). 
Il servizio di Psicologia Territoriale offre
uno  spazio  di  ascolto,  condivisione  e
rassicurazione  anche  per  quelle  persone
che vivono in una situazione di precarietà
sociale,  oltre  che  economica,  che  causa
isolamento e giudizio sociale.

COME  ATTIVARE  IL  SERVIZIO  DI
PSICOLOGIA TERRITORIALE?
Occorre rivolgersi al proprio Medico di Base
e/o  all’Amministrazione  Comunale-
Assistente  Sociale  che,  sulla  base  di  una
prima  valutazione,  invieranno  l’assistito  al
Servizio di Psicologia del Territorio.
É  possibile  contattare  anche  direttamente  il
Servizio,  lasciando il proprio nominativo e
recapito  personale  così  che  lo  Psicologo
possa  richiamare  l’interessato  al  termine
dell’attività ambulatoriale giornaliera.
Lo  Psicologo  proporrà  un  primo
appuntamento conoscitivo ed esplorativo.

QUALI INTERVENTI OFFRE LO 
PSICOLOGO DEL TERRITORIO?
Le  azioni  che  lo  Psicologo  potrà  attuare,
previa valutazione, sono:

 Proposta  di  un  percorso  di  supporto
psicologico per  un  massimo  di  10
colloqui per affrontare un momento di
fragilità personale;

 Intervento di  consulenza circoscritto
per la  definizione e la  valutazione di
una problematica specifica;

 Impostazione  ed  attivazione  di  un
lavoro  di  rete con  altri  Servizi
(eventuale  invio  presso  i  Servizi
specialistici  di  secondo  livello  e/o
territoriali). 



LE SEDI OPERATIVE DEGLI 
PSICOLOGI DEL TERRITORIO

Dott.ssa De Faveri Elisa

Monselice, Via G. Marconi 19 (Piano terra, Area
disabilità e non autosufficienza)
Tel.: 0429/788562
Mercoledì dalle 8:30 alle 12:30 
Venerdì dalle 8:30 alle 16:30

Conselve, Piazza XX Settembre 1 (c/o Servizio
EENPI)
Tel.: 049/9598700
Martedì dalle 8:30 alle 14:30

Dott.ssa Facchino Rossella

Este, Via San Fermo 10 (Secondo  Piano,  Area
IAF e Consultori)
Tel.: 0429/618519
Martedì dalle 8:30 alle 14:30
Venerdì dalle 8:30 alle 14:30

Montagnana, Via  Lovara  10  (Piano  terra,  c/o
Palestra Consultorio)
Tel.: 0429/808662
Giovedì dalle 8:30 alle 14:30

Si  accede al  Servizio  solo previo
appuntamento,  telefonando  solo  nei
giorni ed orari indicati con riferimento
alla  zona  territoriale  di  residenza.  In
alternativa  inviare  una  email  al
seguente indirizzo
psicologidibase.distretto5@aulss6.veneto.it.
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